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Stanovisko Pracovni skupiny pro IBD pfi CGS CLS JEP k vakcinaci proti onemocnéni
COVID-19 u pacientti s Crohnovou chorobou a ulcerézni kolitidou

Podle soucasnych poznatkd nejsou nemocni s Crohnovou chorobou a ulcerdzni kolitidou zatiZzeni zvySenym
rizikem zdvazného ¢i komplikovaného pribéhu onemocnéni COVID-19 ve srovnani s béZznou populaci. | pro
pacienty s IBD plati, Ze hlavnimi rizikovymi faktory zadvazného pribéhu COVID-19 jsou vyssi vék (nad 60 let) a
chronickda onemocnéni (hypertenze, cukrovka, onemocnéni srdce a cév, plicni onemocnéni, zejména astma a
chronicka obstrukéni plicni choroba). ZvySenému riziku onemocnéni COVID-19 jsou vSak obecné vystaveny i
osoby lécené imunosupresivné plsobicimi léky, tedy véetné pacientl s IBD.

Clenové PS IBD se dne 13.1.2021 shodli na nasledujicich doporuéenich:

1. Ockovani pacientti proti COVID-19 je Zadouci a potiebné. Obé vakciny registrované v soucasné dobé
v EU (od firem Pfizer/BioNTech a Moderna) jsou vhodné i pro pacienty s IBD a to ve standardnim aplikacnim
schématu jako u béZné populace.

2. Lze ocekdvat, Ze efektivita vakcinace je u pacientd s IBD, ktefi neuZivaji imunosupresivné pusobici léky
(systémové kortikoidy, thiopuriny, methotrexat, systémova biologika, malé molekuly), shodn4, jako v bézné
populaci. Stejné tak nejsou signaly zvySeného rizika nezadoucich ucink( vakcinace oproti bézné populaci.

3. Vlivimunosupresivné plsobicich 1ékl (viz bod 2) na efektivitu vakcinace proti COVID-19 u IBD pacientt
neni zndm. U pacientl lé¢enych systémovymi kortikoidy je vhodné prfed podanim vakciny minimalizovat
davku nebo |ék vysadit. Pferuseni dlouhodobé |1écby IBD v dobé vakcinace neni vhodné.

4. U pacientd s IBD je vhodné dodriovat zasady doporuc¢ené Ceskou vakcinologickou spole¢nosti (viz
Doporuéeni | Ceska vakcinologicka spole¢nost | VAKCINACE).

5. Pacienti s IBD by méli o probihajicim ockovani proti COVID-19 informovat svého gastroenterologa.

doc. MUDr. Martin Bortlik, Ph.D.
koordinator PS IBD
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