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Anamneéza

 Zena, nar. 1983
* nekuracka
* OA: st.p. kontuzi patere r.2011 (pad z koné)

« dg. UC v 16 letech véku
— rozsah: E1 - proktitida do 10cm
— terapie: 5-ASA 1,5g denné

S

Dlouhodoba remise - cca 10let
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zena, nar. 1983
Prubéh onemocnéni

« 2009 - 2014 bez systémové IéCby (intermitentné mesalazin supp)

» od r.2014 opakovane relaps — vzdy postizeni max. do 10cm, eMayo 3

S

5-ASA 2g + lokalni terapie — Budesonid MMX

Intolerance AZA (zvraceni, bolesti bricha)

vrwve
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zena, nar. 1983

« 11/2016 podstoupila laserovou operaci analni fisury ‘ cca 7dni od oSetfeni (12/2016) rozvoj
perianalniho abscesu

— bolesti v analnim kanale, krvaceni, bez infiltrace okoli, teploty O
— ATB, analgetika

* chir. vySetfeni v CA:
— incize, prechodné drenaz (rukavicovy drén)

« MRMP 12/2016:
— absces nedetekovan, pouze intrasfinktericka podkovovita pistél vlevo, zesilena sténa rekta

« UZ perianalni 12/2016:

— pod incizi hypoechogenni lozisko 9.9x5.2mm obsahujici vzduch — v.s. drobny absces, dorsalnée z
loZiska vychazi hypoechogenni kanal o pruméru 3.3 mm smérem ke svéracum
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MRMP 12/2016
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UZ perianalni 12/2016
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zena, nar. 1983
Dalsi vysetreni

e chir. vySetfeni v CA 1/2017:

— transfinktericka pistél pfi .4, hluboka ulcerace v analnim kanale 2x2cm — nasledek laseru x
ulcerace pfi CN?

* subj.: dominuje vyrazna bolestivost v oblasti kone€niku — nutnost analgetik (Algifen, Aulin, Zaldiar,
Tramal, Dolmina)

e

Zahajena BL — IFX od 2/2017

T . e . R . LEKARSKA
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zena, nar. 1983

» Koloskopie 4/2017 (po indukci):
— klidna drenovana pistéel v anu, erytem v distalni casti rekta, jinak klidny nalez na zbytku tracniku i Tl

* postupné zhorSovani stavu (bolesti bficha i v koneCniku) + nizké TL IFX (ATl negat.) — intenzifikace
rezimu nejdrive 5mg/kg a mésic, poté i 10mg/kg

« MRe 11/2017:
— bez jasnych zanétlivych zmen na tenkych klickach, traCcnik orientacne intakni

» 1/2018 podstoupila AF (po vykonu prechodné fentanylové naplasti)
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zena, nar. 1983

« Koloskopie 6/2019:

— lehké zanétlivé zmény v rektosigmatu — rozsah useku cca 40mm, jinak klidny nalez na zbytku
traCniku i Tl

« Gynekologické vys.10/2019:
— cysta P ovaria vel. 40x30mm, prokazana hluboka endometriéza, dop. hormonalni terapie

« UZ bficha 7/2020:

— v oblasti P ovaria okrouhly utvar vel. 45x55mm se zahusténym obsahem, tracnik od aboralniho
sigmatu po cékum a Tl beze zmén

i .e’*“ D\ 1 LEKARSKA
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zena, nar. 1983

 Terapie: IFX 10mg/kg a 4tydny, analgetika, hormonalni terapie z gyn. indikace

 Koloskopie:

— zhojena pistél, anus klidny, postizeni kratkého useku rektosigmatu 8-12cm, smazana cévni kresba
nalety hlenohnisu, jinak normalni nalez

« Lab.: KO+JT v normé&, CRP 15.2mg/l, FC 243 pglg, IFX 16ug/mL

* subj.: obCasné bolesti v kone€niku, objevuje se krev i hlen ve stolici, pocit nedokonalého
vyprazdnéni, potize s inkontinenci (zejména urgentni typ, zhorseni vzdy pfed menstruaci)
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Koloskopie 7/2020
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Pricina inkontinence?

opakované chirurgické intervence (fisura — pistél, absces — drenaz — AF)
aktivita CN v oblasti rektosigmatu

hluboka endometridza

postraumaticka misni Iéze — kontuze patere po padu z koné

porod ?7?
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3D High-resolution anorektalni manometrie 10/2020

* Klidovy tonus svérace na horni hranici normy
* Primérny max. tlak v sevieni (squeeze) spise lehce nadhranicni, vytrvalost pfimérena
« Manévr simulované defekace (push):

— tlak intrarektalné zvysen adekvatné

— tlak v oblasti analnich svéracu se paradoxné zvysuje

— mirny pokles panevniho dna

« Kaslaci reflex pritomen

« Citlivost rekta na objem balonu vyrazne zvysena, 1.vjem jiz pri 10ml, dale jen bolestivost, proto
RAIR nevysSetren

AR, 1. LEKARSKA
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3D High-resolution anorektalni manometrie

« 3D analyza: svérac v klidu i pfi sevieni bez vyznamnéjsi patologické asymetrie €i defektu, pfi
manévru simulované defekace jasné viditelna paradoxni kontrakce m. puborectalis

« Zaver:
— normotenzni (az lehce hypertenzni) svéraC s mirnou hypokontraktilitou

— Dyssynergni defekace pri paradoxni kontrakci m. puborectalis

— Vyznamne zvysSena citlivost rekta

uii: 0, E
'{\ ¥ niverzita Karlova
e

14 Perianalni forma Crohnovy nemaci — pfic¢iny inkontinence




Primarni dyssynergni defekace s paradoxni kontrakci m. puborectalis

mmtg 4:28.5 min e

_.0 \ Recb' 12.0
190
Adekvatni zvyseni tlaku v rektu
180

AAD1958

{200.0

140 Transverse,
Inferior View 72
130 . Posterior

Paradoxni zvy3eni tlaku v andlnim kanalu

‘
Vpravo «
.

90

-10.0

Set Range

Displav Mode 1min |32 14 i | o B IS o *2 l m * * LallLd! an Range

pplk. MUDr. K.Kostalova, archiv Oddéleni gastrointestinalni endoskopie, Ustfedni vojensk& nemocnice — Vojenska fakultni nemocnice, Praha
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Normalni nalez — tlaceni

Push #1 |

Zvyseni tlaku v rektu

Transverse, 2 |
Inferior View

| Snizeni tlaku

Set Range

Display Mode

pplk. MUDr. K.Kostalova, archiv Oddéleni gastrointestinalni endoskopie, Ustfedni vojensk& nemocnice — Vojenska fakultni nemocnice, Praha
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Doporuceni

« optimalizace terapie (mirna aktivita CN)
— IFX + pridat lokalni |éCbu (klyzmata, Cipky, péna)

— IFX + ATB (cyklicky?)
— zmena BL (UST, VEDO)
 RHB panevniho dna — relaxacni cviky

 celkové snizeni hypersenzitivity pacientky
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