
MUDr. Karol²naPudilov§

TELEMEDICĉNA 

a

VIRTUĆLNĉ IBD KLINIKA

18.11.2020



TELEMEDICĉNA

= vyuģit² elektronick® komunikace pro ¼ļely poskytov§n² zdravotn² p®ļe

ÅMetody komunikace:

ïsms

ïe-mail

ïtelefonn² hovor

ïvideokonference

ïmobiln² aplikace

ïon-line pacientsk® port§ly
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ÅIBD jsou chronickĨmi z§nŊtlivĨmi chorobami stŚev se syst®movĨmi projevy a komplikacemi se 

stŚ²davĨm prŢbŊhem remise a relapsŢ, ke kterĨm mŢģe doch§zet n§hle, a kter® mohou bĨt velmi 

z§vaģn® aģ ģivot ohroģuj²c². 

ÅKapacitaspecializovanĨch ambulantn²ch center pro p®ļi o IBD pacienty jiģ nyn² nar§ģ² na sv® limity.
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Kvalita p®ļe D®lka ģivota Poļet pacientŢ
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Monitoring

Management Konzultace



ÅVzd§lenĨ monitoring

o symptomŢ

o intenzity t²ģe stŚevn²ho 

z§nŊtu (fek§ln² 

kalprotektin)
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ÅAktivn² zapojen² pacientŢ do p®ļe 

o sv® onemocnŊn²

o sledov§n² a report zdravotn²ho 

stavu

o komunikace se zdravotnickĨm 

tĨmem i mimo n§vġtŊvy IBD  

centra

Moģnost zas§hnout pŚed relapsem/progres² 

stŚevn²ho z§nŊtu

Zlepġen² outcomes
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NEVħHODY:

Å Zpoļ§tku vyġġ² ļasov§ n§roļnost 

Å VĨhrady person§lu

Å Vykazov§n² p®ļe

Å Fyzik§ln² vyġetŚen²

Å Selh§n²/nedostupnost technologi²

Å Ochrana dat

VħHODY:

Å UġetŚen² ļasu a cestovn²ch vĨdajŢ 

Å ZvĨġen² produktivity

Å Aktivn² zapojen² pacientŢ

Å Moģnost konzultace kdykoliv a 

kdekoliv ïzvĨġen² dostupnosti 

p®ļe

Å UvolnŊn² kapacity IBD center

Å Zlepġen² outcomes

Å ĠetŚen² n§kladŢ IBD center?











Virtu§ln² IBD klinika ISCARE

www.ibd-konzultace.cz
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http://www.ibd-konzultace.cz
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