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Zena 1985

Dg. v 16 letech (r.2001), puvodné jako CN, nekuracka
 postizeni tracniku, Tl intaktni
* nikdy PACD

* terapie postupné: mesalazin, CS lokalné i systémové, AZA

 1.2010 EIM: erytema nodosum (lytko)

— zahajena BL v ramci studie (Millenium) r.2010
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Zena 1985

 0d r.2010 studie Millenium (vedolizumab), nicméné se stalou aktivitou zanétu

« opakovane se nedari otehotnét proto:
1. Imuran vysazen 5/2017
2. Millenium ukoncCeno 8/2017

Prednison pramérné 30mg/denné (sama zvySuje a snizuje dle stavu od 20mg do 40mg)

» Gynekologické vysetreni
— Zaver: sekundarni sterilita pfi amenoree, anovulaci, nizsi ovarialni rezervé
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Srpen 2018 Iscare

» Koloskopie: segmentalni postizeni celého traCniku, spise vzhledu UC, hlenohnis, Tl bez postizeni

— zajistit uspokojivou remisi zakladniho imunopatologickeho onemocneéni, pote zacit usilovat o
téhotenstvi, vzhledem ke kortikodependenci zahajit BL

» 8/2018 start Remsima 5mg/kg (+ tapering CS, Imasup 50mg, ATB, EV)

 zpoCatku dobry efekt, rychly ustup obtizi

 po 3.intenzivikované davce (10mg/kg) zhorSeni stavu, stolice az 12xdenné, krev ve stolici, bolesti
bricha, vyCerpan, FC pres 6000

« GCH seminar: proktokolektomie s IPAA (3doby vykon)
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Rijen 2018
» Koloskopie 8.10.2018: difuzni postizeni traéniku, rektum Mayo 2, od rekta po cekum Mayo 3, BCH a

Tl intaktni, BIOPSIE
* Histol.: nalez odpovida floridni UC s pozitivhim nalezem CMV superinfekce

« — hospitalizace OAM VFN a IéCba gancyklovirem
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p ol

jen 2018

* Rozvaha: stavajici terapie, provést kontrolni koloskopické vysetreni, v pripadé vyznamneho
slizni¢niho hojeni odlozit operacCni vykon a pokraCovat v terapii (?77?), v pfipadé perzistujicich tézSich
zanetlivych zmeén bude vhodné spisSe vyuzit lepsiho metabolického stavu a provest laparoskopicky
proktokolektomii a IPAA (2doby vykon)
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Leden 2019

» Citi se dobre, stolice 2xdenné&, formovana, bez krve ¢i hlenu
e Lab.: Leu 17.7, PLT 515, Hb 127, CRP 5.7, FC 60
» Rektoskopie: lehka aktivita - Mayo 1 do 18cm od AR junkce, dale Mayo O
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Duben 2019

 Tofacitinib 5mg 1-0-1, CS vysezeny pred 14dny
« Stav se vyrazné zhorsil, stolice 15xdenné, krev v kazdé stolici, bolesti bricha, tenesmy, teploty nema

e Lab.: Leu 10.4, PLT 545, CRP 7.1, Hb 119, FC 2799, CD negativni
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— 1 CS 32mg/d, 1 Tofacitinib 5mg 2-0-2
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Srpen 2019

» Tofacitinib 5mg 2-0-2, Medrol 6mg/denné
 citi se dobre, stolice kasovita, bez krve

« UZ bricha: sténa sigmoidea i c. descendens s Sifi max do 3,5 mm, vaskularizace Limberg I, se
zachovalou echotexturou, sténa c. trasnverzum i c. ascendens do 3 mm, bez vyraznéjsi
vaskularizace (Limberg I-1l), bez lymfadenopatie. Tenké klicky bez jednoznacnych zanétlivych zmén.

* Rektoskopie: remise UC v rektu a sigmoideu - Mayo O
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Zari 2019

» Tofacitinib 5mg 2-0-2, Medrol 6mg/denné
* Lab.: Leu 11.7, Hb 113, MCV 79, fer 5 (aplikace Ferinject 1lamp), PLT 579, alb. 45, FC 41

 t.C. v 7.tydnu gravidity!!!

» Vzhledem k velmi komplikovanému prabéhu UC se ztratou odpovédi na vesSkerou medikamentdzni
terapii s vybornym efektem tofacitinibu, nepfitomnosti evidence o toxickém ucinku na vyvoj plodu
a prubéhu gravidity (z revmatologickych indikaci), ukonéeni lé€by XELJANZ povazujeme za vétsi
riziko zhorSeni nemoci a negativniho vlivu na prubéh téhotenstvi a vyvoj plodu, nez
pokracovani v této lécbe.

« — Xeljanz snizen na 5mg 1-0-1
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Prosinec 2019

 20. gestacni tyden
* FA: Xeljanz 5mg 1-0-1, Medrol 12mg
* FidSi stolice 1-3x denné&, bez primési krve a hlenu, v poslednim tydnu ma nepfijemné pocity v

nadbfisku, nadymani
e Lab.: CRP 27, Hb 126, ferr 14, MCV 90, PLT 458, FC 1450

« Amniocentéza bez patologického nalezu

« — navysit CS - Medrol 20mg denné a Xeljanz zpét na 5mg 2-0-2
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Unor 2020

« 29. gestacni tyden

* FA: Xeljanz 5mg 2-0-2, Medrol 12mg

* FidsSi stolice 1-2x denné, bez primeési krve a hlenu, nadymani, bolesti bricha nema, bez teplot
» Lab.: CRP 36, Leu 13.6, Hb 111, ferr 10, MCV 88, PLT 501, FC 277

» Gestacni diabetes na dieté

e Termin porodu 21.4.2020

— ponechat stavajici terapii do porodu, Xeljanz zahajit 48h po porodu, kontrola po Sestinedéli
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23.4.2020 v 1:10

 porod vaginalni cestou bez komplikaci (40+2), epiziotomie
* holCicka 2970g, 48cm

* Apgar skore 10-10-10

* koji plné

« Xeljanz 5mg 2-0-2, Medrol 12mg denné

» Kontrola v ambulanci po Sestinedéli 2.6.2020
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