ASUC v gravidite
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* Nikdy vazné nestonala

* RA: negativni (otec a matka zdravi, nema zadné sourozence)

e 2018 prvni gravidita, fyziologicky prubéh, porod vaginalné v terminu
e 2019 (IX.) podruhé otéhotnéla

e 2019 (XI.) prujmovité stolice s hlenem, |é¢ena probiotiky anti-
diarhoiky

e 2019 (XIl.) provedena rektoskopie stanovena diagndza UC, zavedena
terapie mesalazinem 3g/d pouze s prechodnym efektem
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e 2020(l.) postupné zhorsovani stavu, frekventni tenesmy s primeési krve
a hlenu, krecovité bolesti bricha

* 2020 (Il.) hospitalizace v krajské nemocnici cca 5 dnt, zhubla 7 kg/4
tydnl na télesné hmotnosti, zvysené teploty;

* kontrolni rektoskopické vysetreni - tézké zanétlivé zmény do 35ti cm;
CRP 290 mg/I, Hb 91g/I, trombo 661x10° /I; T 38.5st C

* \lysloveno podezreni na toxické megakolon nebo perforaci streva pri
fulminantnim pribéhu UC, konzultace s prazskou chirurgickou
klinikou ohledné nutného chirurgického zakroku, preklad pocatkem
brezna t.r.
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* Chirurgicka klinika — zavedena kombinacni terapie antibiotiky,
kortikosteroidy i.v. (60 mg denneg), parenteralni vyziva

* Doplnéna vysetreni MR, US a CT vyloucila toxické megakolon nebo
perforaci stfeva, CRP 230mg/|, albumin 27g/l, Hb 97g/l, trombo
550x107/I

» Konsiliarni gastroenterolog prazské universitni nemocnice odmita
dalsi konzervativni |é¢bu a doporucuje ukoncit tehotenstvi ve
26.tydnu gravidity a proveést kolektomii a terminalni ileostomii



Jaky dalsi postup doporucime?

* Kolektomie a ukonceni gravidity
* Konzervativni léCba s protrahovanym podavanim antibiotik a kortikosteroidt
* Biologicka lécba

a) infliximab

b) adalimumab

c) golimumab

d) vedolizumab

e) ustekinumab

* Terapie cyklosporinem A
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 Chirurg po vylouceni akutnich komplikaci UC, odmitl provedeni
laparotomie a ukonceni do té doby fyziologicky probihajici gravidity

* 11.3.2020 zavedena terapie infliximabem 10mg/kg; stav se trochu
zlepsil klinicky; CRP 90mg/Il, Hb 90g/I

* 16.3.2020 druhd infuze - infliximab 10mg/kg
e 23.3.2020 klinicka remise — propusténi z nemocnice



