Enteropaticka artritida, infekce,
nebo systemova autoimunita?
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Crohnova nemoc od 04/2012 postizeni tlustého stfeva s perianalni pisteli
2010 EIM: iridocyklitida oboustranné, bolesti Sl kloubt s negativnim RTG
nalezem

Nekuracka

Th: 5-ASA, od 11/2012 Imuran 175 mg denné (2 mg/kg)

« 4/2014 porodila ve 37. tydnu cisarskym fezem dévcCe 3015g / 47cm

* Po porodu relaps nemoci:
10/2014 Totalni koloskopie, mirné az stfredné tezké zanétlivé zmény v
pravéem tracniku.

« 11/2014 vzhledem k aktivité nemoci i pfes terapii Imuranem
zahajen infliximab

 ISCARE



Zena, nar. 1978

1/2017 Imuran vysazen (recid. infekce, herpes - i pfes snizenou davku)
5/2017 porod cisarskym fezem, chlapec 3650g / 51 cm, kojila 3 més.
IFX pokracuje 5 mg/kg a 8 tydnu, TL 7.5 ug/ml. Ab neg.

12/2017 stafylokokova sinusitida

« Imunologie 12/2017: neni pfitomna imunodeficience v protilatkoveé ani
bunécné slozce, nejsou znamky atopicke dispozice, neni pritomna
systémova autoimunitni stimulace.

« 3/2019 na temeni hlavy
loZiskové vypadani vlasu -
alopecia areata

— IFX ukonéen pro NU
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« 3/2019 vedolizumab 300mg i.v. ve standardnim rezimu 0-2-6 tyden

«7/2019 bolesti kloubu
nejprve bolesti P ramene, vySetfena na ortopedii - sy rotatorové manzety.
Nové bolesti loktl a zapésti, ranni ztuhlost.
Soucasné zhorSeni stfevnich potizi — fidka stolice, po ranu 4x, uziva
Imodium, krev ve stolici O, bolesti bficha v dx. podbfisku, hodné unavena.
« FC 273 pg/g, CRP 28 mg/l — th Ciprinol 2x 500 mg p.o.
 vaha 96kg stabilni, 165 cm, BMI 35.3
« vlasy zacinaji dorustat

« 8/2019 po podani Entyvia na pfechodnou dobu cca 2 tydnu zlepSeni,
nyni vyrazna progrese, nemuze moc chodit, nemuze nic vzit do rukou

* Prednison tbl 40 - 30 mg a tyden a dale snizovat o 5 mg tydné,

* Entyvio a 6 tydnu
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Koloskopie 4.9.2019
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« 7.10.2019
v poslednich dnech ma tekutou stolici 4x denné, bolesti bficha nema,
bolesti v kfizi
CRP 16 mg/l, 1 FC 989 ug/g
uziva Prednison tbl 5 mg/d, infuze Entyvio 300 mg i.v.

« 17.10.2019
Neciti se dobre, zhorSily se bolesti kloubu a zad, navic ma cetné vodnaté
stolice a kifeCovité bolesti bricha pred stolici
Dop. Prednison tbl 40 - 30 - 20 mg denneé a 4 dny, poté snizovat o 5 mg tydné
Normix tbl 2x2 denng, Enytvio a 4 tydny
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« 5.11.2019
CRP 19 mg/l, leuko 16.8, 1 FC 1892 ug/g
Po strance stfevni nema prujmy, pistéle perianalni jsou klidné a bez sekrece
artralgie bez zlepseni po KS
RTG kolennich a ky€elnich kloubu:
Subchondralni sklerosa kyc€elnich kloubu bilat, lehka asymetrie Stérbiny,
navalky - coxarthrosa lll. stupné
Kolena se subchondralni sklerosou a symetrii Stérbin —
gonarthrosa ll. stupné

» Th: Aclexa (celecoxib) 200mg 2x denné&, Tramal 100 mg tbl na noc,
Prednison tbl. 10 mg denné
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«5.11.2019 imunologie
Autoprotilatky, RF, CCP, neuroblot, komplement, CIK C1Q, sérologie LB —
vSe neg.
myoziticky blot — vysledek zatim neni

*8.11.2019

Pacientka telefonuje, ze bolesti ky¢elnich a kolennich kloubu jsou
nesnesitelne.

— aplikace depotniho kortikoidu Dexamed 8 mg i.m., Prednison 10 mg/d
Aclexa nefunuguje - ex.
Ortoped. konzilium
Entizol 250 mg 2-0-2 tbl. Ciprinol 500mg tbl. 1-0-1
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Souhrn:

e IFX ukon&en v lednu 2019 pro zavazné NU (alopecia)

» Od dubna terapie vedolizumabem, zaCaly se objevovat artralgie, které
progreduji, kortikoidy pfechodné s efektem, nicméné od konce zafri i pres IéCbu
40 mg Prednisonem opét silné artralgie, které znemoznuji hybnost.

» Bolesti hlavné DK: kolena, kyCle, které nejsou oteklé nebo prosaklé.

» Kontrolni koloskopie poCatkem zafi s normalnim nalezem

« RTG: coxartrosa, gonartrosa

» Lab. nizka hladina vedolizumabu (37-13-10-5.6) nizky titr protilatek,
elevace CRP (8,3..28,5..16..19,2)aFC (24 .. 101 .. 273 .. 989 .. 1892)

» Po strance stfevni nema prujmy (ale denné uziva Imodium), perianalni oblast
klidna, pistéle zhojené, bez sekrece
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Diagnoza?

enteropaticka artropatie

koxartroza a gonartréza u obézni pacientky

detrakéni sy

parainfekCni artralgie

autoimunitni artritida (SLE, RA)
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* Dnesni kontrola
bolesti kyCli a kolen trvaji, Dexamed bez vetsiho efektu
« Sono bricha
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 |é€ba vedolizumabm ukoncéena pro inefektivitu
« zahajen ustekinumab v davce 6 mg/kg

* V.S. enteropaticka artropatie
pri souCasne koxartroze a gonartroze
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