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Zena 1985, UC

Pacientka s puvodné dg. CN (x IBD kolitida) v 16 letech (r.2001), nekufaCka
 postizeni tracniku, Tl intaktni

» nikdy PACD

« terapie postupné: mesalazin, CS lokalné i systémové, AZA (dlouhodobé kombinace Prednison 20mg
+ Imuran 50mg)

 1.2010 EIM: erytema nodosum (lytko)

— zahajena BL v ramci studie (Millenium)
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Zena 1985, UC

 0d r.2010 studie Millenium (vedolizumab)
— koloskopie opakovane s aktivitou zanétu v tracniku
— nadale Prednison 10mg + Imuran 50mg

« opakovane se nedari otehotnét proto:
1. Imuran vysazen 5/2017
2. Millenium ukonceno 8/2017
Prednison primérné 30mg/denné (sama zvySuje a snizuje dle stavu od 20mg do 40mg)

» Gynekologické vysetreni
— Zaver: sekundarni sterilita pfi amenoree, anovulaci, nizsi ovarialni rezervé
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Srpen 2018 Iscare

» Koloskopie: segmentalni postizeni celého traCniku, spise vzhledu UC, hlenohnis, Tl bez postizeni
* subj.: stolice 10xdenné&, vodnata, krev ani hlen nepozoruje, bolesti bficha denné&, afebrilni, Unava
52kg,162cm

 Lab.: Leu 23tis., PLT 689, CRP 16,7, Hb 101, fer 6,9, MCV 77

— zajistit uspokojivou remisi zakladniho imunopatologickeho onemocneéni, poté zacit usilovat o
téhotenstvi, vzhledem ke kortikodependenci zahajit BL
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Srpen 2018

» 8/2018 start Remsima 5mg/kg (+ tapering CS, Imasup 50mg, ATB, EV)

 zpoCatku dobry efekt, rychly ustup obtizi

* po 3.intenzivikované davce (10mg/kg) zhorSeni stavu, stolice az 12xdenné, krev ve stolici, bolesti
bricha, vyCerpan, FC pres 6000

* Medrol navySen na 48mg + Imasup 100mg + Normix 3x2tbl

« GCH seminar: proktokolektomie s IPAA (3doby vykon)
— predtim doplnit novou koloskopii a zobrazovaci vys. (MR)

SCARE EgBm) FIRST FACULTY
k‘-«‘) F MEDICINE
L) harles University



Rijen 2018

* MR enterografie 2.10.2018: zanétlivé zmény celého traCniku, oblast BCH a Tl bez zfetelnych zmén
» Koloskopie 8.10.2018: difuzni postizeni tracniku, rektum Mayo 2, od rekta po cekum Mayo 3, BCH a

Tl intaktni, BIOPSIE
* Histol.: nalez odpovida floridni UC s pozitivhim nalezem CMV superinfekce
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Rijen 2018

 hospitalizace OAM VFN a [éCba gancyklovirem
— stav se vyrazneé zlepsil, stolice 3xdenne, v noci ne, bez krve Ci hlenu, bolesti bficha nema

— Medrol 32mg, Imasup 100mg, EV,..

* Rozvaha: stavajici terapie, provést kontrolni koloskopickeé vysetreni, v pripadé vyznamneho
slizni¢niho hojeni odlozit operacni vykon a pokraCovat v terapii (?77?), v pfipadé perzistujicich tézSich
zanetlivych zmeén bude vhodné spiSe vyuzit lepsiho metabolického stavu a provest laparoskopicky
proktokolektomii a IPAA (2doby vykon)
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Listopad 2018

» Koloskopie: segmentalné zanétlivé zmény L traCniku do lien. flexury — Mayo 2-3, dale na dno céka
Mayo 0-1, term. ileum intaktni
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Leden 2019

» Citi se dobre, stolice 2xdenné&, formovana, bez krve ¢i hlenu

e Lab.: Leu 17.7, PLT 515, Hb 127, CRP 5.7, FC 60

« UZ bricha: tracnik od sigmoidea po cekum bez zanetl. zmén, Tl intaktni

» Rektoskopie: lehka aktivita - Mayo 1 do 18cm od AR junkce, dale Mayo O
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Duben 2019

» Tofacitinib 5mg 1-0-1, CS vysezeny pfed 14dny
» Stav se vyrazné zhorsil, stolice 15xdenné, krev v kazdé stolici, bolesti brficha, tenesmy, teploty nema

« Lab.: Leu 10.4, PLT 545, CRP 7.1, Hb 119, FC 2799, CD negativni
» UZ bricha: aktivni zanetl. zmeny v L tracniku
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Duben 2019

* Rektoskopie: tezké zanétlivé zmény v L traCniku - Mayo 3, biopsie na CMV negativni

« — 1 CS 32mg/d, 1 Tofacitinib 5Smg 2-0-2
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Cerven 2019

« Tofacitinib 5mg 2-0-2, CS 8mg/d

* citi se dobre, stolice 2xdenne, bez krve Ci hlenu, bez bolesti bricha, teploty nema
« Lab. Leu 14.8, PLT 619, Hb 112, CRP 3.8, FC 478

* Rektoskopie: remise UC v rektu a sigmoideu - Mayo O
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Srpen 2019

» Tofacitinib 5mg 2-0-2, Medrol 6mg/denné
 citi se dobre, stolice kasovita, bez krve

« UZ bricha: sténa sigmoidea i c. descendens s Sifi max do 3,5 mm, vaskularizace Limberg I, se
zachovalou echotexturou, sténa c. trasnverzum i c. ascendens do 3 mm, bez vyraznéjsi
vaskularizace (Limberg I-1l), bez lymfadenopatie. Tenké klicky bez jednoznacnych zanétlivych zmén.

* Rektoskopie: remise UC v rektu a sigmoideu - Mayo O
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Zari 2019

» Tofacitinib 5mg 2-0-2, Medrol 6mg/denné
* Lab.: Leu 11.7, Hb 113, MCV 79, fer 5 (aplikace Ferinject 1lamp), PLT 579, alb. 45, FC 41

 t.C. v 7.tydnu gravidity!!!
» Co ted???

» Vzhledem k velmi komplikovanému prabéhu UC se ztratou odpovédi na vesSkerou medikamentdzni
terapii s vybornym efektem tofacitinibu, nepfitomnosti evidence o toxickém ucinku na vyvoj plodu a
prubéhu gravidity (z revmatologickych indikaci), ukonéeni |é€by XELJANZ povazZujeme za vétsi
riziko zhorSeni nemoci a negativniho vlivu na pribéh téhotenstvi a vyvoj plodu, nez pokracovani v
této IéCbé.
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Rijen 2019

« 12. gestacni tyden

» Tofacitinib 5mg 2-0-2, Medrol 6mg denné&, Mutaflor 1tbl denné
» stolice je pravidelna 2x denne, kasovita, krev neni

 vaha: 54 kg

» Lab.: FC 35, pfetrvavajici trombocytoza

* Dop.: snizit Xeljanz 5mg 1-0-1, Medrol 6mg denné
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29.10.2019 — posledni kontrola v ambulanci

» 15. gestacni tyden

* FA: Xeljanz 5mg 1-0-1, Medrol 6mg, Mutaflor 1tbl denné, Omeprazol 10mg ob den

» od posledni kontroly se stav zasadné nezmenil, nicméné ma fidsi stolici, bez pfimeési krve a hlenu, v
poslednim tydnu ma nepfijemné pocity v nadbfiSku, vice se nadyma
* Lab.: CRP 42, Leu 14.6, Hb 123, ferr 91, MCV 86.2, PLT 468, FC 1813

* Dop.:
— Xeljanz opét navysit na 5mg 2-0-2
— 11.11. amniocentéza, kontrola Iscare 3.12.2019, kontrolni nabéry + USG bficha
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Rekapitulace

« UC od 16ti let véku

» Kortikodependentni (CS terapie nékolik let)
» selhani anti-TNF, Vedolizumab

« st.p. CMV infekci v terénu UC

* jiz planovana proktokolektomie s IPAA

« efekt Tofacitinibu (ale ve vySsi davce 10mg 1-0-1 denné) x gravidita
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